
Preeclampsia is a serious condition related to high blood 
pressure (BP) that can affect you during the second half 
of your pregnancy and up to 12 weeks after delivery.

Preeclampsia
What is it?

Risks to you
Warning Signs

Seizures
Stroke
Damage to your
Organs

Premature birth
(early birth)
Stillbirth

Risks to Baby Headache Nausea 
or Vomiting

Right
upper

belly pain Swelling in 
face and hands

Sudden
weight gain

(>3-5 pounds in 
a week)

Vision 
Changes

if you have any of
these warning signs

during or after
pregnancy!

CALL US

New, severe, worsening and
does not go away....



La preeclampsia es una enfermedad grave relacionada 
con la hipertensión arterial (HTA) que puede afectarla 
durante la segunda mitad del embarazo y hasta 
12 semanas después del parto.

Preeclampsia
¿Qué es?

Los Riesgos Señales de advertencia
Convulsiones
Derrame cerebral
Daño órganos
Muerte

Nacimiento prematuro 
(nacimiento adelantado)
Muerte

Riesgos para 
el bebé

Dolor de 
cabeza

Náuseas o 
vómitos

Dolor en el 
abdomen

Hinchazón en 
cara y manos

Aumento 
repentino de 

peso 
(>3 a 5 libras en una 

semana)
 

Cambios en 
la visión

Si tiene alguno de 
estos síntomas 

durante o después 
del embarazo

¡LLÁMENOS!

Día:
 

Noche:

Nuevo, grave, que empeora 
y no desaparece....


