
更多北卡居民可通过联邦医疗补助

计划 (Medicaid)获得医疗保险。   
原本通过“节育医疗补助计划”获得部分补助的人，现在

可能有资格通过联邦医疗补助计划(Medicaid)获得全面的

医疗保险。 
 
 
 
    

  

北卡健康与公众服务部 
  是平等 

机会雇主和提供商 二零二三年十二月  

欲了解更多讯息  

或致电北卡 Medicaid 联系中心     

也可访问北卡 Medicaid Ombudsman 网站 

 

为什么通过“节育计划”享受部分补助的人不能自动

加入北卡医疗补助的全额医疗保险系统？  

有些人的收入可能超过了合格线。如果最近您的收

入发生了变化而您认为自己可能符合条件，可在

ePASS 更新您的信息（epass.nc.gov）或联系您当

地的社会服务部（DSS）。此外，请用 ePASS 或联

系当地的 DSS 办公室以确保您的联系信息准确无

误，以免错过关于医疗保险计划的重要信息。  

有限的“节育计划医疗补助”指的是什么？什么人符

合条件？  

节育医疗补助计划为收入不超过联邦贫困线百分之

一百九十五的人免费提供生殖保健服务-相当于每人

每月约两千三百七十美元。该计划涵盖几乎所有的

避孕方法、性病检测与治疗、预防性医疗服务等。  

如何知道是否能通过北卡医疗补助计划获得全面医疗保险？ 

• 您将收到来自您当地北卡健康与公众服务部的一封信，告

知您将开始获得全面医疗保险。  

• 之后政府会为您安排一个医疗保险计划。如果想改变您的

医疗保险计划，您应在三十天内选择新的计划。  

• 您的医疗保险计划会给您邮寄一份资料，包括新的医疗补

助身份卡。身份卡上还会有您的家庭医生的名字。如果您

想更换医生，可以联络您的医疗保险公司。  

• 如果您通过 HealthCare.gov 享受医疗保险，您必须取消

该计划。您可以登录您的 HealthCare.gov 账户或致电 1-

800-318-2596。在从联邦医疗补助计划获取您新的医疗保

险信息前请勿取消现有的计划。   

• 医疗补助计划可帮助支付门诊、年度体检、急诊、心理健

康服务等费用——您只需支付很少的费用或无需支付任何

费用。  网站  可访问 

目前北卡医疗补助计划涵盖 19 至 24 岁、收入较高的人

群。即使您之前不符合标准，现在您也可能通过 联邦医疗

补助计划获得医疗保险。 

原本通过“节育医疗补助计划”获得部分补助的人，如果符

合新的规定，将从二零二三年十二月一号起自动得全面医

疗保险。 



 


